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Kapitel 1 Rhythm & Blues

Dieses Kapitel fasst charakteristische Stücke aus den Bereichen des Blues und den Frühformen des Rhythm 
& Blues zusammen. Die Verwendung von Blue Notes (kleine Terz, kleine Septime und später auch die ver-
minderte Quinte) und ternärer Rhythmik bilden typische Merkmale des Blues. 

Rhythm & Blues steht für jene Formen von Tanz- und Unterhaltungsmusik, die sich nach dem Zweiten 
Weltkrieg in den USA aus der afroamerikanischen Blues-Tradition entwickelt haben. Charakteristisch für 
diesen Stil ist der 4/4-Rhythmus des afroamerikanischen Swings mit seinem triolisch ausgeführten  
Achtelrhythmus.

Vocal Circle Groove ’til I Find my Shoes

Circle Beat für die gesamte Gruppe
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 Kapitel 1 Rhythm & Blues 

Breaks

Break 1: Where are my ... Where are my Blue Shoes?

  

Break 2: Drums in the Air

Break 3: I won‘t Sing that Blues (Melodie)

Circle Groove Arrangement ’til I Find my Shoes

Auch der Circle Beat kann in das Arrangement integriert werden, z. B. nachdem das erste Mal Break 2 gesungen wurde.
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won’t sing that blues ’til I find my shoes.
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1
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Kapitel 2 Rock

Der Begriff Rock’n’Roll fasst verschiedenste Formen der populären Musik Nordamerikas zusammen. Er 
steht sowohl in der Country & Western-Tradition der weißen Bevölkerung als auch in der des afroamerika-
nischen Rhythm & Blues. Die zwölftaktige Bluesformel bildet die Basis für einen Großteil der Rock’n’Roll 
Songs. Ausgangspunkt für die Melodiebildung und Improvisation ist die Blues-Skala.

Vocal Circle Groove Sound Drops

Circle Beat
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Kapitel 3 Pop

Popmusik bezeichnet eine Musikform, die ursprünglich seit den sechziger Jahren die Stilistik des Rock ‘n’ 
Roll und der Beatmusik mit den Elementen des Folk verbanden. Popmusik lässt sich nicht durch verschie-
dene Merkmale charakterisieren, sondern ist durch eine breite Vielfalt an musikalischen Einflüssen geprägt. 
Entscheidend dabei ist, dass die Musik „populär“ ist, also vielen Menschen gefällt.

Vocal Circle Groove Being Alone is Not so Funny

Circle Beat
Lesen Sie dazu den Abschnitt Stepping Blocks auf Seite 9.
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Kapitel 3 Pop 

Vocal Circle Groove Sommerparty

Circle Beat

Circle Groove
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Kapitel 4 Funk 

Vocal Percussion Circle Groove Shout it Out Loud

Circle Beat (4er Stepping Block)
Lesen Sie dazu den Abschnitt Stepping Blocks auf Seite 9.
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Kapitel 5 Hip-Hop

Die Bezeichnung Hip-Hop steht für eine im New Yorker Stadtteil Bronx entstandene Straßenkultur. Die 
Musik entwickelte sich in den siebziger Jahren ausgehend von der afroamerikanischen Funk– und Soulmu-
sik. Charakteristische Kennzeichen sind Rap (Sprechgesang) und Scratchen.

Vocal Body Circle Groove Never Stop that Old Hip-hop

Circle Beat für die gesamte Gruppe
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 Kapitel 6 Single Circles 

Single Circle Dreierschikane

Single Circle

Breaks

Break 1: Jump 

  

Break 2: Body Groove

Break 3: Schikane (Text)

Circle Groove Arrangement Dreierschikane
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3
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Percussion

Body Groove

Stepping 
Groove

34
34
34

Schi ki tik tik schi ki tik tik

SnR PBR PBL SnL PBL PBR

StR StL StR StL StR StL

Stepping 
Groove

34
StR StL StR Sp

Body Groove
34

Kl POR POL PGR Kl POL POR PGL

Text
34

Schi ka ne ka ne, Schi ka ne ka ne.


